
PROGRAMMA SETTIMANALE

LUNEDI

Accoglienza 

Abilità cognitive (esercitazioni mnestiche - logico dimostrative - esposizione schema corporeo - 

generalizzazione e discriminazione - orientamento temporale e spaziale) 

Trattamento fisioterapico - ginnastica dolce 

Pranzo Attività ludica ricreativa 

MARTEDI

Accoglienza 

Abilità integranti (uso e conoscenza del denaro attraverso uscite sul territorio - orologio - telefono - 

pc - competenze sanitarie - abilità sociali) 

Area socio-emozionali 

Relazioni di base - sessualità - conoscenza ed esplicitazioni delle emozioni attraverso le fiabe) 

Pranzo Laboratorio di teatro ballo e canto 

MERCOLEDI

Accoglienza 

Laboratorio di falegnameria arte e pittura (decoupage - pasta di sale - bricolage - pittura - midollino) 

Ginnastica dolce 

Pranzo 

Abilità integranti 

GIOVEDI

Accoglienza 

Uscite sul territorio 

Abilità scolastiche (lettura - scrittura - aritmetica) 

Trattamento logopedico 

Pranzo 

Teatro delle marionette 

VENERDI

Accoglienza 

Laboratorio di cucina 

Mille argomenti (educazione alimentare - educazione ambientale - educare alla solidarietà - 

educazione alla salute...) 

Pranzo 

Attività ludica educativa 

Gli obiettivi educativi sono quelli di valorizzare l'esperienza del soggetto, rafforzare il senso 

dell'identità e dell'autostima, incentivare la creatività, permettere l'espressione positiva e pacifica di 

conflitti di disagi di contenuti aggressivi, insicurezze, timidezze, creare e migliorare la 

comunicazione la cooperazione. Ciò è possibile instaurando con ogni singolo ragazzo un approccio 

educativo consapevole e mirato fondato principalmente su un rapporto reciproco di stima e di affetto.


